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Uppdaterad 2024-02-07

Vilkommen till Sundsvallsloppet med start och mal pa Angen, Sodra Berget i Sundsvall.

Sundsvallsloppet
Lordag 17 februari 2024

Arrangemanget genomfors i klassisk stil med masstart (barnlopp
med individuell start) och bjuder 800m, 5, 10, 20 & 40 km. De
léngre distanserna ar seedningsgrundande for Vasaloppet (40
km)

och Tjejvasan (20 km).

Det kan nar som helst komma nya riktlinjer frdn myndigheter och
SSF, darfor kan ny information komma med kort varsel. Det ar
deltagarnas ansvar att kontinuerligt uppdatera sig om vad som
galler kring tavlingen via loppets webb eller sociala medier.

Start och mél sker pa Angen Sodra berget.

DISTANSER

800 m - Kallasspéret 1 km.

5 km — Sodra Berget, "Gula femman”

10 km — 2 varv pa 5km.

20 km - Delar av "Grona milen” och sparet runt berget.
40 km - 2 varv pd 20km

Banskiss finns pa var webb.

Se information om arenan har samt aktuell vader och spérstatus

PRELIMINARA STARTTIDER

Folj webbsidan for slutgiltiga tider.
10:30 - Barnlopp

11:00 - 20 & 40 km

11:10 - 5& 10 km

ANMALAN OCH ANMALNINGSAVGIFTER

Anmalan sker via Race ID senast torsdag 15 februari 2024 kI.
23.59. Ange aven ditt Vasa-ID vid anmalan om du vill seeda dig
till Tjejvasan och Vasaloppet.

Anmalningsavgift: Se aktuellt pris vid anmalan hos Race-ID.

Barnloppet kostar 30 kr och swishas pa plats.
Anmalningsavgiften ska vara betald innan nummerlapp hamtas ut.
Var beredd att visa upp kvitto nar du hamtar ut din nummerlapp.
Anmadlan &r bindande och strykning aterbetalas inte.

Vid instélld tavling aterbetalas 80% av anmalningsavgiften.
Alternativt utgor anmalningsavgiften betalning for om loppet
flyttas fram till annat datum.

Efteranmalan kan goras pé plats i sekretariatet pa |6rdag 17
februari frdn kl. 09:00-10:00 . Vid efteranmélan pa plats debiteras
100 kr utover anmalningsavgiften.

Namnbyte (sélj din plats till annan) kan goras pa plats i
sekretariatet mot en kostnad av 100 kr. Andring av distans gors
pa plats, uppgraderas mot mellanskillnad eller samma pris vid
nedgradering. Vid andring, maila till kontakt@sundsvallsloppet.se

TAVLINGSREGLER

Svenska skidférbundets tavlingsregler galler. Tavlande som inte
tillhér nagon klubb eller forening med forsakring dker pa egen
risk. Tavlande maste omedelbart meddela tavlingsfunktionarer
om han/hon brutit tavlingen och lamna in sin nummerlapp.
Flourvalla ar forbjudet och vi foljer forbundets regler.

KOLDGRANS

Koldgrans ar -20°C for vuxen (21 ar och uppat), -17°C for
juniorer och -14°C for yngre. Vid temperatur lagre an angivna
gransvarden pé tavlingsdagens morgon kommer information
ldggas ut pa hemsidan minst 2 timmar innan start om framflyt-
tad starttid alternativt installande av tavling och ett nytt tavlings-
datum via hemsidan.

SPECIELLA REGLER FOR DE LANGA DISTANSERNA (20 & 40 km)

Stavlangder: FIS har regler kring stavarnas langd. Stavarna far
inte vara langre én 83 % av dkaren langd, matt upp till handrem-
mens infastning. Vi vill att alla kare respekterar regeln. Ingen
kontrollstation kommer att sattas upp. Daremot kommer vi att
begéra matning av stavarna och dkare om vi missténker att
nagon har akt med for langa stavar.

Teknikkontroll: De ar enligt regelverket forbjudet att anvanda
skateteknik. Tavlingen gér i klassisk stil vilket ska respekteras.
Arrangoren kommer att ha teknikkontrollanter ute langs banan.
Brott mot tavlingsreglerna kan leda till tidstillagg alt. diskvalifika-
tion i loppet.

Varvningen for 40 km stanger ki 13:30. Detta for att sista
malgang ar satt till kl 16:00

Nedskrapning: Vi uppmanar alla tavlande att inte slanga medhavda
gel- och barsforpackningar langs sparen. Behdver man gora sig av
med forpackningarna sa ska de droppas vid vatskekontrollerna.

VATSKEKONTROLLER

Vatskekontroller: Finns vid varvning pé 10, 20 & 40 km. Kontrollerna
finnsvid:

Varvningen

Hillstamon

Sidsjo parkeringen
med vatten och sportdryck samt vid malgéng.

PRAKTISK INFORMATION

Sekretariat: Oppet fran kl 09:00 pa skidstadion, Angen.

Nummerlappsutdelning: Hamtas pé [ordag 17 feb fran kl. 09:00 pa
skidstadion.

Nummervastar: Vid ej dterldmnad vést faktureras deltagaren 500kr.

OMKLADNING OCH TOALETTER

Omkladning: Finns i ndra anslutning till parkeringen, mojlighet att
byta om samt duschar finns.

Toaletter: 3 st i raststugan intill start och malomradet.
3stivid omkladningsrummet i anslutning till parkeringen

RESULTATLISTA

Startlistor och resultatservice publiceras for deltagare pa var webb och
kan ses i mobil, surfplatta eller dator.
Resultatlista for seedning skickas ocksa till Vasaloppet.

SJUKVARD & SERVICE

Sparvakter finns ute i sparen och pa skidstadion under tavlingen for att
kunna bistd med akut hjalp om ndgot olycksfall intréffar.
Ansvarig sjukvardare: Simona Fricke, Tel: 070-749 07 57
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PRISER & PRISUTDELNING

Prisceremoni och prisutdelning.
Sker ca 20-30 minuter efter forsta malgang i respektive klass.

40 km 10 km

T:a = 5000 kr (H & D) T:a—500kr (H&D)
2:a - 2000 kr (H& D) 2:a—200kr (H&D)
3:a—100kr (H&D) 3:a—-100kr (H&D)

20 km

T:a - 1500 kr (H&D)
2:a =750 kr (H&D)
3:a— 250 kr (H&D)

5km

T:a—500kr (H&D)
2:a—200kr (H&D)
3:a—100kr (H&D)

Spurtpris for 40 km:
7000 kr vid varvningen till
snabbaste herr och dam.

BOENDE & AFTERSKI

BTips pa boende finns pa var webb. Se aktuella kampanjer pa:
sundsvallsloppet.se

Afterski pa Bloco, Stora torget i Sundsvallsstadskéarna. Las mer
pa var webb.

UTLOTTNINGSPRISER

Utover placeringspriserna, utlottas till alla 6vriga deltagare ett
antal priser/produkter. Utlottningspriserna kommer att delas ut i
samband med malgang till de deltagare som vunnit. For att vinna
ett utlottningspris kravs fullfoljt lopp, narvaro och uppvisande av
nummerlappen.

Priser & Utlottningspriser presenteras pé sundsvallsloppet.se.

MIDALVASKIDAN

Sundsvallsloppet ingdr ocksa i Midélvaskidan. Lds mer om den pa
Medelpads Skidforbund: https://medelpad.skidor.com

TAVLINGSORGANISATION

Tavlingsledare: Glenn Edstrom 070-329 31 01

HITTA HIT

Kor mot “Friluftscentrum Sodra Berget” i Sundsvall. Parkeringar
finns i ndra anslutning.
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